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Kuka minä olen?
▪ Olen Lauri Kaunisaho, 18-vuotias opiskelija Kuopion 

klassillisessa lukiossa.
▪ Lähdin mukaan puoluepolitiikkaan vuonna 2019. 

Vaikutan sekä Ylä-Savon Vihreiden hallituksessa että 
Savo-Karjalan Vihreiden piirihallituksessa.

▪ Osallistuin Vihreiden nuorten Nuori vihreä 
vaikuttaja –kurssille v. 2019 – 20.

▪ Olen myös asettunut ehdolle kuntavaaleihin 
Keiteleellä.



Aktiivisuudestani
▪ Olen ollut yläasteelta lähtien kiinnostut yhteiskunnallisiin 

asioihin vaikuttamisesta. Hain viime syksynä mukaan 
Vihreiden nuorten Nuori vihreä vaikuttaja -kurssille, ja 
ilokseni tulin valituksi mukaan.

▪ Kurssilla käsiteltiin monia yhteiskunnallisia ilmiöitä sekä 
vaikuttamista eri keinoin. Kuulimme mm. 
asiantuntijoiden luentoja esimerkiksi 
ilmastonmuutoksesta, kansalaisaktivismista sekä 
ihmisoikeuksista. Vierailijoita oli useista erilaisista
organisaatioista, kuten Greenpeace, Elokapina, 
Naisasialiitto Unioni sekä Suomen Eduskunta.



Aktiivisuudestani
▪ NVV on Vihreiden nuorten vetämä vuosittainen 

kurssi, jolla osallistuja ”tutustuu vihreisiin arvoihin, tapaa 
poliitikkoja, järjestövaikuttajia, median ja yritysmaailman 
edustajia, sekä ison joukon samanhenkisiä nuoria. Hän oppii 
miten ja missä päätöksiä tehdään, kuinka asioihin 
vaikutetaan ja miten politiikan keinoin voi luoda 
yhdenvertaista, kestävää ja hyvinvoivaa yhteiskuntaa.”

▪ Hain kurssille vaalikeväänä tapaamani 
eduskuntavaaliehdokkaan suosituksesta. 
Kurssiviikonloppuja oli neljä, ja osana kokonaisuutta 
toimi myös viikon mittainen opintomatka Belgian 
Brysseliin.



Aktiivisuudestani

Yhden kurssiviikonlopun ohjelma käytännön esimerkkinä, seuraavassa diassa lisää ►



Aktiivisuudestani
▪ Kurssilla oppiminen oli kantava teema – Erilaiset 

puhujavieraat luennoivat mitä monipuolisimmista aiheista.

▪ Keskustelut ja asiantuntijapaneelit herättelivät myös omia 
ajatuksia. Oli mielenkiintoista kuulla esimerkiksi BIOS-
tutkimusyksikön Paavo Järvensivulta ekologisen 
jälleenrakennuksen käsitteestä ja kysyä häneltä suoraan 
lisätietoja sekä taustoituksia, porukan avulla.

▪ Työpajatyöskentely oli myös läsnä kaikilla kurssikerroilla: 
Pohdimme pienryhmissä annettuja aiheita, kokosimme niistä 
tietoja ja kerroimme oppimamme muille. Viereisessä kuvassa 
on esimerkkinä ryhmäni tuotos EU-työpajasta.



Aktiivisuudestani
▪ Brysselin opintomatka kytkeytyi luonnollisesti EU-

politiikkaan. Luennoissa korostettiin erityisesti yksilön 
vaikutusmahdollisuuksia, aina EU-kansalaisaloitteista 
kansainvälisiin ilmastomarsseihin.

▪ Tutustuimme myös muiden maiden kurssikollegoihin, 
joiden kanssa oli erittäin avartavaa vaihtaa ajatuksia. 
Perehdyimme myös maidemme poliittisiin kulttuureihin.

▪ Vieressä kotipaikkakuntani Keiteleen paikallislehdessä julkaistu matkaraportti 
Brysselin reissustani.

▪ NVV-kurssin keskivaiheilla rohkaistuin mukaan myös 
puolueen paikallistoimintaan mm. hallituspestien kautta.



Aktiivisuudestani
▪ Aloitin kuntavaalikampanjani huhtikuussa 2020. Minut 

nimettiin virallisesti ehdokkaaksi kesäkuussa.
▪ Olen esim. osallistunut paikallisyhdistykseni 

kuntavaalityöryhmään, jossa olen ollut mukana ideoimassa 
kampanjointia – Viimeksi olin mukana järjestämässä 
kuntavaaliwebinaaria.

▪ Kesällä toimitin kampanjani avulla Keiteleen kunnanvaltuustolle 
kuntalaisaloitteen ilmastohätätilan julistamisesta.

▪ Blogin pitäminen on ollut keskeinen osa kampanjaani. Olen 
saanut pari blogitekstiäni jopa paikallisten lehtien 
mielipidepalstoille asti.



Aktiivisuudestani

Nämä tekstit muokkasin blogistani 
mielipidekirjoitusten muotoon. 
Vasemmanpuoleinen on Savon 
Sanomista, oikea Pielavesi-Keiteleestä.



Aktiivisuudestani

▪ NVV-kurssin sisältöihin minulta meni noin 100 tuntia.
▪ Puolueen paikallistoimintaan olen upottanut vuoden 

alusta arviolta noin 20 tuntia.
▪ Kuntavaalikampanjaani käytettyä aikaa on vaikeampi 

arvioida; tunteja on kuitenkin mennyt 
kokonaisuudessaan kymmenittäin.



Agenda2030 ja oma toimintani

Se, että Agenda2030 linkittyy vahvasti kestävään 
kehitykseen, teki seuraavan pohdinnan minulle varsin 
mutkattomaksi – Toiminnassani on muutenkin 
nostettu esille Agendalle tärkeitä ilmiöitä, kuten 
ilmastonmuutosta.



Tavoite 5 ja 
oma toimintani
Opimme NVV-kurssilla ihmisoikeuksista ja tasa-
arvosta sekä näiden edistämisestä 
yhteiskunnassa esimerkiksi aktivismin keinoin. 
Paneelikeskustelijoiden avulla avasimme 
esimerkiksi intersektionaalisen feminismin
käsitettä, ja Brysselin opintomatkalla 
kartoitimme eri EU-maiden tasa-arvotilanteita. 

Pysäyttävintä oli kuulla kroatialaisten 
kertomuksia lähisuhdeväkivallan vaikutuksista 
maan naisten asemaan – Jotkut naiset ovat 
hypänneet parvekkeiltaan kuolemiinsa, pakoon 
väkivaltaisia miehiään. Selväksi tuli, että EU-
tasollakin on tehtävä paljon enemmän 
alueellisten erityisongelmien ratkaisemiseksi. ►



Tavoite 5 ja 
oma toimintani

Esimerkki tavoitteen sisällöstä ja sen suhde toimintaani   
(5.1 - Lopettaa kaikenlainen naisiin ja tyttöihin kohdistuva syrjintä kaikkialla.)

- Osallistuin Brysselin matkalla luennolle, jossa Heinrich 
Böll-säätiön edustaja kertoi meille ilmasto-
oikeudenmukaisuudesta - Käsitteestä, jolla on keskeinen asema 
myös sosiaalisesti reilun ilmastopolitiikan toteuttamisessa. 
Ilmastonmuutoksen vaikutukset eivät koske kaikkia ihmisiä 
tasapuolisesti. 

Mieleeni jäi, kuinka luennoitsija kertoi videon avulla Afrikan 
perheenäideistä, joiden vedenhakumatkat pitenevät 
ilmastonmuutoksen lisätessä mantereen kuivuutta. Tämä 
vähentää naisten vapaa-aikaa ja mahdollisuuksia mm. 
kouluttautua ja löytää töitä kodin ulkopuolelta. Näiden 
sosiaalisten riskien tiedostaminen on aktivisteille ja päättäjille 
tärkeää sekä tasa-arvo- että ilmastopolitiikan näkökulmista. 
Ilahduin tajutessani, että voin ennaltaehkäistä vaikkapa tuon 
esimerkin kaltaista naisten syrjäytymistä myös laajakatseista 
ilmastopolitiikkaa vaatimalla.



Tavoite 13 ja 
oma toimintani
Kurssilla kuulimme paljon asiantuntevaa 
selostusta siitä, mistä ilmastonmuutoksessa on 
perimillään kyse, ja myös erilaisista 
näkökulmista sen ehkäisemiseen. Opin mm. 
ilmasto-oikeudenmukaisuuden käsitteen, jossa 
huomioidaan globaalisti eri asemissa olevien 
ihmisten kokemat erilaiset uhat ja haasteet 
ilmastonmuutoksen edetessä.

Kuulimme myös ilmastoaktivismista taiteen ja 
kansalaistottelemattomuuden keinoin. Kurssin 
jälkeen oli selvää, että poliittinen tahto on 
suurin asia, josta ilmastoteot ovat kiinni, ja 
meitä kannustettiinkin vaatimaan niitä sekä 
ottamaan näitä tekoja esille elämissämme. ►



Tavoite 13 ja 
oma toimintani

Esimerkki tavoitteen sisällöstä ja sen suhde toimintaani   
(13.2 - Integroida ilmastonmuutosta koskevat toimenpiteet kansalliseen 
politiikkaan, strategioihin ja suunnitteluun.)

- Paikallistasolle sovellettuna: Tein hiljattain kotikunnassani 
Keiteleellä kuntalaisaloitteen ilmastohätätilan julistamisesta. 
Tarkoitukseni oli lähinnä herätellä ilmastokeskustelua 
kunnassa samalla, kun päättäjät valmistelivat uutta 
kuntastrategiaa. Tämän lisäksi vaadin strategian 
kuntalaispalautteessa mm. konkreettisia 
päästötavoitekirjauksia. 

En ollut tyytyväinen lopulliseen strategialuonnokseen, joten 
otin vielä suoraan yhteyttä kaikkiin valtuutettuihin ja vetosin 
heihin suoraan – Äänestäkää strategia takaisin valmisteluun, 
tai liittäkää siihen kattavia ilmastokirjauksia lisäävä toimen-
pidealoite. Eräs valtuutettu yrittikin lisätä strategiapäätökseen 
”ilmastoponnen”, mutta päätös sai puolelleen vain kolme 
valtuutettua. Onnistuin kuitenkin tuomaan asian päättäjien 
agendalle, ja lobbasin päättäjiäni parhaani mukaan. 



Tavoite 13 ja oma toimintani

Yllä kunnanhallituksessa käsitelty aloitteeni. Vieressä 
ote erään valtuutetun minulle lähettämästä 
sähköpostiviestistä, jossa hän kertoi strategia-
lobbaukseni vaikutuksista. Vaikka ideani eivät 
menestyneetkään, olin iloinen, että pystyin 
vaikuttamaan edes osaan päättäjistä.



Tavoite 16 ja 
oma toimintani
Keskeisin käsite, joka kurssin luennoista jäi tähän 
tavoitteeseen kytkeytyen mieleen, oli 
kansalaisyhteiskunta, joka tarkoittaa valtiovaltaan 
vaikuttavaa, järjestäytynyttä vapaaehtoistoimintaa. 
Esimerkiksi erilaiset instituutit, säätiöt ja 
aktivistiryhmät ovat merkittäviä 
kansalaisyhteiskunnan toimijoita.

Aktiivinen kansalaisyhteiskunta vaalii hyvää ja 
läpinäkyvää hallintoa, ja meitä kannustettiinkin 
osallistumaan esimerkiksi järjestötoimintaan. 

Itse motivoiduin lähtemään ehdolle kunta-
vaaleihin kotikunnassani Keiteleellä, ja yksi 
vaaliteemoistani on juuri avoimempi hallinto. ►



Tavoite 16 ja 
oma toimintani

Esimerkki tavoitteen sisällöstä ja sen suhde toimintaani   
(16.7 - Varmistaa joustava, kaikkia koskeva, osallistava ja edustava 
päätöksenteko kaikilla tasoilla.)

- Olen viimeisen kahden vuoden aikana osallistunut 
päättäjiä painostaviin mielenosoituksiin (esim. Ilmastolakko 
ja Suomen luonnon puolesta), ja oppinut mm. NVV-kurssin 
kautta suomalaisen ja eurooppalaisen päätöksenteon 
rakenteista. Näihin asioihin tutustuttuani innostuin myös 
selailemaan ja allekirjoittelemaan kansalaisaloitteita; Sekä 
Suomen, että EU:n laajuisia.

Vaalikampanjani blogia käyttämällä olen myös kritisoinut 
kotikuntani näkymätöntä kuntapolitiikkaa, ja vaatinut siihen 
uudistuksia mm. esittämällä valtuustokokousten live-
striimausta kunnan nettisivuille. Palautteeni on otettu hyvin 
vastaan myös kuntapäättäjien toimesta, mutta pyrin 
pitämään asiaa esillä myös jatkossa. Näen läpinäkyvän ja 
osallistavan päätöksenteon kunnissakin tärkeänä, ja siksi 
sisällytin tämän suuntaisia ideoita myös vaaliteemoihini.



Tavoite 16 ja oma toimintani

Yllä itse ottamani kuva Suomen luonnon 
puolesta –mielenosoituksesta, jossa vietin 
muutaman tunnin hyvässä seurassa. Vierellä 
blogipostausta varten luonnostelemani konsepti 
valtuuston livestriimauspalvelusta.



Yhteenveto
Toiminta aktiivisena kansalaisena on kasvanut osana minua. Perheen ja lähipiirini kannustukset ovat 
kantaneet minua aina eteenpäin, ja olen saanut myös paljon uusia ystäviä mm. NVV-kurssilta ja 
puoluetoiminnan piireistä. Erilaisten ihmisten kanssa työskentely on erittäin avartavaa.

Osallistuminen ei ole koskaan ollut minulle mitenkään vaikeaa, sillä teen asioita omien kiinnostuksieni 
pohjalta. Esim. paikallis- ja piiriyhdistyksissäni vastaan someasioista, kun jotkut muut saattavat vaikkapa 
valmistella kannanottoja. Se, että kaikille löytyy jotain mielekästä tekemästä, on mielestäni mahtavaa. 
Siksikin ihmettelen, miksei useampia nuoria näy mukana puoluetoiminnassa! 

Koen, että juuri puolue- ja kansalaistoiminnan avulla jokainen voi vaikuttaa ympäröivään yhteiskuntaansa, 
ja siksi juuri niillä on osansa elämässäni. Kun päämäärät ovat niinkin selkeät ja hyödylliset, kuten 
Agenda2030-tavoitteilla on, niin niiden edistämiseen on todellakin helppo kannustaa ihan jokaista!


