Yhteisollisen opiskeluhuoltoryhma vuosikello lv 2025-2026

1.jakso, teemana ryhmaytyminen ja turvallisen tilan periaatteet

e LYOHR palaverivko 34
o Lukuvuoden painopiste “Kaikki mukaan, kaikki huomioiden” ja vuosikellon
paivittaminen
e Uusien ykkoésten ryhmaytymispaiva
e Eritoimijoiden rekrymarkkinat 10.9.
o Itsenaisesti asuvien ryhma kaynnistetaan/opiskeluhuolto ja Meijan lukio -hanke
e Opiskeluhuolto aulassa
e Etsiva nuorisotydn ja Meijan lukio -hankkeen tydntekijat aulassa
e Riipasta ruoriin -tyopaja aulassa
e Reksitaulassa
o Tybskentelya turvallisen tilan periaatteiden maarittamiseksi
e LUMA-kahvila

e Abikahvila, yo-kirjoituksiin valmistautuminen
2.jakso, teemana yhteisollisyys ja erilaiset oppijat

e LYOHR palaveri

e Klassikan paiva (Kuopio 250-vuotta)

o Kouluterveyskyselyn tulosten kasittely ja toimenpiteiden maarittaminen
e Mitd sulle kuuluu-tuokion suunnittelu

e Reksitaulassa

e Opiskeluhuolto aulassa

e Etsiva nuorisotydn ja Meijan lukio -hankkeen tydntekijat aulassa

e Rahapaja (asumiseen, talouteen, itsenaistymiseen liittyvia teemoja)

3.jakso, teemana hyvinvointi ja seksuaalinen monimuotoisuus

e LYOHR palaveri

e Kaupunkitason opiskelijakyselyt

e Hyvinvointipaiva, Dreams-lahettildan vierailu/konstaapeli Daniel?
e Oranssit paivat (teema paivittyy mydohemmin)

e Mita sulle kuuluu —tapahtuma

e Kouluterveyskyselyn nostot ja toimenpiteiden esittely

e Talviliikunta- ja kulttuuripaiva (OPKH:n jarjestama)

e Koko koulun pikkujoulut (OPKH ja tuutorit)

e Reksitaulassa

e Opiskeluhuolto aulassa (mielenterveysteema)

e Etsiva nuorisotydn ja Meijan lukio -hankkeen tydntekijat aulassa



Abikahvila
Tulevaisuuspaja

4.jakso, teemana erilaiset ajatusmaailmat

LYOHR palaveri

Kaupunkitason opiskelijakyselyjen tulosten kasittely ryhmanohjaustuokiossa ja
julkaisu koulun sivuilla

Reksit aulassa

Opiskeluhuolto aulassa

Etsiva nuorisotydn ja Meijan lukio -hankkeen tydntekijat aulassa

Kevatpaja (tarkentuu myéhemmin)

5.jakso, teemana lukuvuoden toiminnan arviointi ja kehittamiskohteiden maarittdminen
seuraavalle toimintakaudelle seka liikunta- ja aistirajoitteiden huomioiminen

LYOHR palaveri, ryhman lukuvuoden toiminnan arviointi
Vappujuhla

Yhdenvertaisuushankkeen-tapahtuma, OPKH ideoi ja jarjestaa.
Lemmikkipaiva

Reksit aulassa

Opiskeluhuolto aulassa

Etsiva nuorisotydn ja Meijan lukio -hankkeen tydntekijat aulassa



